
CORONA VÍRUS 
( COVID-19 )

O Que é?
Corona vírus é uma família de vírus que
causam infecções respiratórias. O novo
agente do corona vírus foi descoberto
em 31/12/19 após casos registrados na
China. Provoca a doença chamada de
corona vírus (COVID-19).

Como Prevenir o Contágio:

Sintomas:
O corona vírus em humanos causam
infecções respiratórias brandas a
moderadas de curta duração. Os
sintomas podem envolver coriza, tosse,
dor de garganta e febre. Em casos
graves causa fadiga e dificuldade ao
respirar, esse quadro é mais comum em
pessoas com doenças
cardiopulmonares, com sistema
imunológico comprometido ou em
idosos.

Período de Incubação:
De 2 a 14 dias.

Modo de Transmissão:
De uma forma geral, a principal forma
de transmissão do corona vírus se dá
por contato próximo* de pessoa a
pessoa. Espirro ou tosse, contato por
aperto de mão, aglomeração de
pessoas.

Lave as mãos com água e
sabão ou use álcool em gel
constantemente.

Cubra o nariz e boca ao
espirrar ou tossir. Evite tocar
nos olhos, nariz e boca com
as mãos não lavadas.

Evite local com aglomerações 
de pessoas.

Mantenha o ambiente bem 
ventilado.


